
                  План мероприятий по совершенствованию организации питания учащихся  

МБОУ «Ал-Невская СОШ» на 2024-2025 учебный год. 

Цель: Развитие эффективной системы организации питания учащихся. 

Задачи:  

 Сохранение и укрепление здоровья детей и подростков. 

 Реализация права учащихся на питание, оказание социальной поддержки учащихся.  

 Обеспечение качественного и сбалансированного школьного питания. 

 Развитие и укрепление материально-технической базы пищеблока. 

 Формирование у учащихся знаний и навыков о здоровом питании. 

 Пропаганда здорового питания в среде всех участников образовательного процесса. 

 

План мероприятий по совершенствованию организации питания учащихся  

№ Наименование мероприятия Сроки Ответственные 

1. Организационно-аналитическая работа, информационное обеспечение 

1 Изучение нормативных документов о 

совершенствовании организации питания обучающихся 

в ОУ.  

Сентябрь Директор 

2 Издание приказов по организации школьного питания. Сентябрь Директор 

3 Разработка и принятие локальных актов учреждений 

образования, регламентирующих организацию питания. 

Сентябрь Директор 

4 Разработка программы производственного контроля Август Директор 

5 Анализ кадрового обеспечения пищеблока. 

Укомплектованность кадрами в соответствии со 

штатным расписанием 

Сентябрь Директор 

6 Проведение статистического анализа охвата горячим 

питанием учащихся 

Ежемесячно  Ответственный за 

питание 

7 Сбор заявлений на льготное питание Август Ответственный за 

питание 

8 Проведение совещаний по вопросам реализации Плана 

мероприятий  

Один раз в 

четверть 

Директор 

2. Укрепление материально-технической базы столовой 

1 Поддержание в рабочем состоянии технологического 

оборудования пищеблока здания № 1,2 

Постоянно Зам. директора по 

ХЧ 

2 Проведение инвентаризации помещений пищеблока, 

инженерных коммуникаций.  

Ежегодно Зам. директора по 

ХЧ 

3 Обновление технологического оборудования и мебели 

пищеблока № 1. 

По мере 

надобности 

Зам. директора по 

ХЧ 

3. Пропаганда здорового образа жизни, формирование культуры рационального здорового 

питания. 

1 Размещение на сайте школы  информации об 

организации школьного питания. 

В течение 

года 

 

Отв. за сайт 

2 Привлечение внимания родительской общественности к 

проблеме здорового питания  

В течение 

года 

Кл. руководители 

3 Планирование мероприятий по пропаганде здорового 

образа жизни, формирование культуры рационального 

здорового питания. 

Сентябрь Кл. руководители 

4 Введение в систему воспитательной работы 

мероприятий, направленных на формирование у 

обучающихся осознанной ответственности за своё 

здоровье, увеличение охвата обучающихся школьным 

питанием 

Сентябрь Кл. руководители 



5 -Проведение бесед по теме «Режим дня», «Хорошие 

пищевые привычки» и д.р. 

-Кружок «Разговор о питании» 

-Встречи с терапевтом, стоматологом. 

По плану 

воспитатель-

ной работы 

Педагог-

организатор 

Кл. руководители 

Мед. работник 

6 Обсуждение на родительских собраниях, заседаниях 

родительских комитетов вопросов организации питания 

детей. Темы лекториев для родителей «Правильное 

питание». 

Сентябрь 

Январь 

Администрация 

Кл. руководители 

7 Организация консультативных встреч для родителей по 

актуальным проблемам детского питания 

В течение 

года 

Ответственный за 

питание 

8 Оформление информационных стендов и уголков 

здорового питания 

Сентябрь Кл. руководители 

Педагог-

организатор 

10 Совещание классных руководителей «Организация 

работы с классом по пропаганде правильного питания» 

Сентябрь Ответственный за 

питание 

4. Мероприятия, направленные на создания целостной и комплексной системы мониторинга, 

руководства и контроля над организацией полноценного питания. 

1 Создание бракеражной комиссии по проверке 

организации питания. Оформление документации. 

Сентябрь  Директор 

2 Организация мероприятий родительского контроля По графику Директор 

3 Мониторинг охвата учащихся горячим питанием  Ежемесячно  Ответственный за 

питание 

4 Проведение исследований по вопросу 

удовлетворённости обучающихся и родителей 

существующей системой питания школьников 

Начало и 

конец 

учебного года 

Зам. директора 

5 Организация  контроля за качеством и безопасностью 

питьевой воды, приготовляемых блюд в 

общеобразовательных организациях. 

В течение 

года 

Ответственный за 

питание 

Мед. работники 

Бракеражная 

комиссия 

6 Обеспечение соответствия фактического рациона 

питания учащихся рекомендуемым наборам пищевых 

продуктов и калорийности, примерному 

двухнедельному меню.  

В течение 

года 

Ответственный за 

питание 

Мед.работники 

Бракеражная 

комиссия 

7 Мониторинг состояния здоровья обучающихся Ежегодно  Мед.работники 

8 Результаты организации работы по совершенствованию 

организации питания учащихся 

Июнь Администрация 

Директор МБОУ «Ал-Невская СОШ»  ___________  Жирков В.Н. 


